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COMUNICATO STAMPA

“Le cure primarie, nodo fondamentale della rete di cure palliative”
Il 15 novembre a Rho convegno dell’ASST Rhodense

Quando si parla di Hospice o di cure palliative un erroneo luogo comune porta ad associarli a reparti di
dolore sia per il paziente che per i familiari, in realtd sono ambiti di cura per migliorare la qualita della
vita delle persone, anche in una fase difficile del proprio percorso.

Per 1’Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS) le cure palliative sono: "l'insieme degli interventi
terapeutici ed assistenziali finalizzati alla cura attiva, totale dei malati la cui malattia non risponde piu a
trattamenti specifici. Fondamentale € il controllo del dolore e degli altri sintomi, e piu in generale dei
problemi psicologici, sociali e spirituali”.

La Societa Europea di Cure Palliative (EAPC) propone invece la seguente definizione: “...Le Cure
Palliative hanno carattere interdisciplinare e coinvolgono il paziente, la sua famiglia e la comunita in
generale. ... Il loro scopo ¢ quello di preservare la migliore qualita della vita possibile fino alla fine.”

Per ’ASST Rhodense ¢ un insieme integrato di trattamenti terapeutici, diagnostici e assistenziali che
hanno come obiettivo il miglioramento della qualita di vita delle persone con malattie inguaribili e delle
loro famiglie. Non si tratta quindi di “smettere di curare”, ma dicontinuare a prendersi cura, con
competenza e umanita, fino all’ultimo momento. Di questo si parlera il 15 novembre nell’incontro
organizzato in collaborazione con il Dipartimento interaziendale Cure Palliative Milano Ovest, dal titolo
“Le cure primarie, nodo fondamentale della rete di cure palliative” che si svolgera presso il centro
congressi Mantovani Furioli dei Padri Oblati a Rho dalle ore 8.30 alle 14.
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